
 

Votre N° de place :           Code accès sanitaires : 
 

Votre place doit être libérée à 12h00 au plus tard. 
Pour votre sécurité, ne vous amarrez pas sur la pendille mais sur la chaine. 

Veuillez prendre rendez-vous au bureau du port pour la vidange de vos cuves à eaux noires. 
Nous sommes à votre disposition pour toute aide éventuelle. 

N° urgences 24h/24 : 06 20 26 04 03 – VHF Canal 9 

Zone de hauts 
fonds 

Point de 
rassemblement 

Poste de 
secours 

(en saison) 



Les Embiez, territoire d’exception, est une île privée ouverte à tous.  
Elle est sous la responsabilité de chacun et dispose d’une réglementation 
spécifique. Merci de la respecter. 
 
 

 
 

Extrait du règlement intérieur 
 

¾ Pas de feu ni de cigarette en dehors du village, pour prévenir l'incendie (extincteurs 
présents sur chaque ponton) et garder les plages propres 

¾ Pas de camping ni de bivouac  
¾ Pas de déchets en dehors des conteneurs, pour ne pas altérer les milieux naturels et les 

paysages 
¾ Pas de bruit ni de dérangement pour préserver le caractère des lieux 
¾ Pas de cueillette ni de prélèvement pour conserver la diversité biologique 
¾ La circulation des véhicules motorisés et des vélos est réglementée. Renseignez vous auprès 

de la capitainerie. (Attention : scooters et motos sont interdits sur l’île) 
¾ Pour sauvegarder la flore et la faune sauvages, ne pas quitter le tracé des pistes et des 

sentiers autorisés 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Visite de l’aquarium de l’Institut océanographique Paul Ricard : 04 94 34 02 49 
Visite de l’île en petit train : 06 88 69 76 78 
Promenades (tour de l’île en 2h) / Sentier nature (Guide disponible à la capitainerie) 
En saison : Nombreuses manifestations - Demandez le programme. 
- La base nautique, Cours et locations : 06 67 15 58 15 
- Club de plongée CPIE 83 : 06 87 61 03 20 
- Yacht Club des Embiez : 09 84 04 58 70 

- Location de bateaux : Avec ou sans permis : Quo Vadis : 06.70.05.19.43 
 
Les restaurants : 

- Chez Charles : 04.94.10.98.70 
- Barbecue : 04.94.34.83.02 
- Garlaban : 04.94.32.11.56 

 

 

Autres : 
Petit Casino : 04.94.10.67.72 
Accastillage : 04.94.74.99.72 
Tennis : 06.61.89.40.29 
Location de vélo : 06.65.25.50.03

Je m’amarre aux Embiez donc j’accepte les engagements suivants : 
Le port des Embiez s’est engagé à protéger l’environnement en diminuant ses impacts environnementaux 
significatifs. Vous êtes acteur de cette démarche et nous vous demandons de bien vouloir appliquer, lors de 
votre séjour aux Embiez, les quelques règles suivantes : 
 

1. J’utilise les poubelles et je respecte le tri sélectif 
2. J’amène au «Point Propre» mes déchets dangereux (huiles de moteur, hydrocarbures, batterie, 
peintures, solvants, déchets souillés, fusées périmées, …) 
3. J’utilise les sanitaires du port plutôt que les toilettes de mon bateau 
4. Je limite ma consommation d’eau, notamment pour le rinçage de mon bateau 
5. Je respecte les autres utilisateurs, notamment en ce qui concerne le bruit 
6. J’utilise les produits les moins nocifs pour le milieu marin 
7. Je tiens mon chien en laisse et ramasse ses déjections (pince-crottes gratuites à la capitainerie) 

Avant de prendre la mer : 
���Je prends connaissance des conditions météorologiques au bureau du port (ou VHF canal 63 toutes les 
15 minutes) 
���Je vérifie mon matériel (plein de carburant, un gilet de sauvetage par personne, bouées, vêtements 
adaptés…) et le bon fonctionnement du bateau et de son gréement 
��J’informe un proche de mon départ, de ma zone de navigation, et du lieu et de l’heure de mon arrivée 
 

Les N° utiles : 
Urgences Embiez 24h/24 : 06 20 26 04 03 (un défibrillateur est disponible à la capitainerie) 
A terre: SAMU 15 (112 sur un portable) - Pompiers 18 - Police 17 – Pompiers Embiez : 06 47 37 83 38 
En mer: CROSMED : Canal 16 sur VHF / 196 avec un téléphone portable 

CONSEILS DE SECURITE 

Que faire, où manger ? 


